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MÖNCHSPFEFFER & 

ENGELWURZ

Sanopoly Versprechen – 
Qualität, Sicherheit & Transparenz.

Produktion nach Vorgaben des strengsten Qualitätsmanage-
ments für Lebensmittel (ISO 22.000) in Österreich.

Prüfung aller pflanzlichen Zutaten auf Pestizidrückstände 
(EG-Verordnung 396/2005). 
Wir nennen das „geprüfte Qualität – EU-konform“. 

Von Ärzten und 
Therapeuten entwickelt.

Wer Sanopoly wählt, kann sich darauf verlassen, dass sich 
die Rezepturen bereits in der medizinischen Praxis bewährt 
haben.

Sanopoly - Your daily dose of well-being

Viele Menschen leiden unter Nährstoffmangel oder brauchen 
aufgrund ihrer Lebensführung eine Ergänzung ihrer Ernäh-
rung mit zusätzlichen Aminosäuren, Mineralstoffen und Vita-
minen. Wir von Sanopoly haben es uns zur Aufgabe gemacht, 
für den im Praxisalltag beobachteten Mangel die passenden 
Nahrungsergänzungsmittel zu entwickeln und damit jeden 
Tag Dein Wohlbefinden zu stärken.

Dr. Matthias Welker
medizinischer Beirat 

Jan Veen
Geschäftsführer

Finde uns auch auf

Sanopoly auf Instagram
Sanopoly auf Facebook
Sanopoly auf Youtube

Wir freuen uns 
über jeden Kontakt.

rat@sanopoly.com
Hotline 06103 - 376 77 40

www.sanopoly.com

Sanopoly GmbH
Max-Planck-Str. 20
D-63303 Dreieich

Synergetische 
Rezepturen.

Sanopoly steht für synergetische, lang erprobte und durch-
dachte Rezepturen aus exklusivsten Rohstoffen, von unab-
hängigen Gutachtern geprüft.

Menschenrelevante 
Mengenverhältnisse.

Im Vordergrund steht für uns eine hohe Bioverfügbarkeit. 
Die empfohlene Dosis entspricht exakt der Menge für eine 
optimale Versorgung in jeder Lebenslage.
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Was kann 
Priosa® pms?

Priosa® pms ist ein effektiver Begleiter für einen ent-
spannten Menstruationszyklus. Die spezielle Rezeptur 
aus Mönchspfeffer, Frauenmantel Krautextrakt, Zitronen-
melisse Blattextrakt und weiteren Vitaminen und Mineral-
stoffen hat das Ziel, PMS-Symptome zu lindern und das 
allgemeine Wohlbefinden zu verbessern. Im Vergleich zu 
anderen Präparaten enthält unsere einzigartige Rezeptur 
zusätzliche Inhaltsstoffe wie Myo-Inositol, Echtes Eisen-
kraut Pulver und Chinesischen Engelwurz, um eine opti-
male ganzheitliche Wirkung zu erzielen. Die einzigartige 
Kombination aus natürlichen Inhaltsstoffen unterstützt den 
weiblichen Körper dabei, den Hormonhaushalt auszuglei-
chen und sorgt für ein rundum gutes Gefühl.

Priosa® pms unterstützt folgende Körperfunktionen
  

Ausbalancierung des Hormonhaushalts

Linderung von PMS-Symptomen wie Stimmungs-
schwankungen, Krämpfen und Brustspannen

Allgemeines Wohlbefinden während des 
Menstruationszyklus

Steigerung der Libido

5 Gründe für 
Priosa® pms.

Expertenwissen für eine 
entspannte Periodenzeit

 Natürliche Nährstoffe für 
ein besseres Wohlbefinden

Dauerhaftes Wohlbefinden 
während des gesamtem 

Zyklus

 Linderung von 
PMS-Symptomen

 

Unterstützung eines 
ausgeglichenen 

Menstruationszyklus

Was ist 
Priosa® pms?

Priosa® pms ist speziell für alle Frauen mit PMS-Beschwer-
den entwickelt worden. Das prämenstruelle Syndrom (PMS) 
geht oft einher mit unterschiedlichsten psychischen und 
physischen Symptomen. Die zweite Zyklushälfte kann damit 
für viele Frauen eine echte Herausforderung sein und das 
jeden Monat aufs Neue. Viele der betroffenen Frauen fühlen 
sich dadurch erheblich eingeschränkt.

Priosa® pms ist die optimale Nahrungsergänzung zur Unter-
stützung eines ausbalancierten Menstruationszyklus. Sie 
ist speziell für alle Frauen mit PMS-Beschwerden entwi-
ckelt worden und sorgt für ein verbessertes Wohlbefinden 
während des gesamten Zyklus. Die einzigartige Zusam-
mensetzung aus bewährten Nährstoffen wie Frauenmantel 
Krautextrakt, Magnesium und Vitamin B6 zielt darauf ab, die 
bekannten PMS Symptome und Beschwerden zu lindern und 
so für mehr Balance im Körper zu sorgen.

Nährstoffe  pro Tagesdosis*        % NRV** 

Thiamin  1,1 mg  100

Vitamin B6  1,4 mg  100

Folsäure  200 μg  100

Vitamin B12  12,6 μg  504

Magnesium  75 mg  20

L-Carnitin  134 mg  -

Frauenmantel Krautextr.  200 mg  -

Myo-Inositol  110 mg  -

Zitronenmelisse Blattextr. 100 mg  -

 davon Rosmarinsäure  7 mg  -

Echtes Eisenkraut Pulver  60 mg  -

Griffonia Samenextrakt  60 mg  -

Mönchspfeffer Fruchtextr.  40 mg  -

Chinesischer Engelwurz Extr.  20 mg  -

* pro Tagesdosis = 2 Kapseln ** % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/ 
2011. Vitamine / Mineralstoffe unter 15% NRV werden nicht angeführt.

Die für dieses Produkt offiziell zugelassenen 

Healthclaims sind unter 

 sanopoly.com/de/priosa-pms/ zu finden.

Verzehrempfehlung Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweise Verzehrmenge nicht überschreiten. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von Kindern auf-
bewahren. Bei Raumtemperatur (max. 25 °C), trocken und lichtgeschützt aufbewahren. 
Feuchtigkeitsempfindliches Produkt. Den enthaltenen Trockenbeutel bitte nicht entfer-
nen. Der Trockenbeutel ist nicht zum Verzehr geeignet. Nach dem Öffnen der Verpackung 
innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen. Los und mindestens haltbar bis: siehe Aufdruck 
am Boden.

Zutaten Magnesiumbisglycinat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Acetyl-
L-Carnitin Hydrochlorid, Frauenmantel Krautextrakt, Myo-Inositol, Zitronenmelisse 
Blattextrakt, Echtes Eisenkraut Pulver, Griffonia Samenextrakt, Mönchspfeffer Frucht-
extrakt, Chinesischer Engelwurz Extrakt, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Methylcobalamin. 

Nur das Beste
kommt in die Kapsel.

Für wen eignet sich 
Priosa® pms?

Priosa® pms eignet sich für Frauen die

unter PMS-Beschwerden leiden und ihren Menstrua-
tionszyklus ausbalancieren möchten.

unter Kopfschmerzen, Schlafstörungen, 
Kreislaufproblemen leiden

Spannungsgefühle in der Brust haben

unreiner Haut, Heißhungerattacken, oder 
Verdauungsbeschwerden vorbeugen möchten

unter Ödembildung leiden

psychische Symptome wie Konzentrationsschwäche, 
Lethargie und Lustlosigkeit, Erschöpfung, Reizbarkeit, 
Überempfindlichkeit und Stimmungsschwankungen 
lindern möchten

ihre Libido steigern und sich insgesamt wohler in ihrem 
Körper fühlen möchten

Frauenmantel 

Engelwurz

Zitronenmelisse 

Mönchspfeffer

PMS-Vitamin-
Matrix

Eisenkraut 


