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Kalorienreduzierter” Mahlzeitenersatz mit Guarana
Getrankepulver aus natiirlichen Zutaten | 18 Portionenzuje35g

Optimal zur Gewichtsreduktion oder fiir unterwegs

PriosaSHAPE® Day eignet sich hervorragend als Mahlzeiten-
ersatz fiir morgens und/oder mittags. Der Shake ist sehr
sattigend, vegan und ohne versteckte Zusatze, rein aus natiir-
lichen Zutaten in ausgezeichneter Qualitdt. Damit Priosa-
SHAPE® Day fiir dich gesund ist und du genau weifit, was du
zu dir nimmst!

Zutaten: Haferkleie, Chiaprotein*, Erbsenprotein Isolat, Ama-
ranth gepufft*, Quinoa gepufft*, Kokospalmblitenzucker*,
Gummiarabicum (= Akazienfaser), Reisprotein*, natirliches
Vanillearoma, Birkenzucker (Xylit), Guranasamenextrakt
(1,29%), natiirliche SiiBungsmittelzubereitung [(natiirliches
Aroma, StiBungsmittel: Steviol-Glycoside], Meersalz.

* Aus kontrolliert biologischem Anbau

PriosaSHAPE® Day & PriosaSHAPE® Night

PriosaSHAPE® Day enthalt Guarana. Guarana dampft das
Hungergefiihl, enthalt aber auch Koffein. Nachmittags oder
abends empfehlen wir daher PriosaSHAPE® Night ohne Kof-
fein. Die Kombination aus PriosaSHAPE® Day & Night macht
dich richtig flexibel - so kannst du deine Ernahrung individuell
anpassen, wann immer du willst.

Sanopoly: Qualitdt, Gesundheit und Transparenz

Mit PriosaSHAPE® haben wir ein Erndhrungskonzept ent-
wickelt, mit dem du kontrolliert und ganz gezielt morgens,
mittags, abends oder auch zwischendurch eine optimierte
Mischung aus Proteinen und Kohlenhydraten zu dir nehmen
kannst. Denn das richtige Mischungsverhaltnis von Eiweiflen
und Kohlenhydraten mit niedrigem glykdmischen Index (Gl)

(Kalorierenreduziert,/Energiereduziert im Vergleich zu einem durchschnittlichen deutschen Frishstiick (Brétchen, Butter, Marmelade, Ei). Energi
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spielt eine entscheidende Rolle fir effektives Abnehmen.

Wir haben streng darauf geachtet, dass PriosaSHAPE® ohne
versteckte Zusdtze und nach Mdglichkeit in Bio-Qualitdt her-
gestellt wird. Der bewusste Einsatz von hochwertigen Zutaten
und die Verwendung von natiirlichem Birken- und Kokosblii-
tenzucker machen PriosaSHAPE® zum kdstlichen Mahlzeite-
nersatz bei der Gewichtsreduktion oder auch unterwegs auf
Reisen.

PriosaSHAPE® Day Vanille - Vorteile auf einen Blick

¢ Mahlzeitenersatz - jetzt ohne Mandeln!

e Dampft das Hungergefiihl

e Optimierte Mischung: EiweiBe und Kohlenhydrate
mit sehr niedrigen GI-Werten

e Aus natiirlichen Zutaten hergestellt

Auch fur spezielle Erndhrungsbediirfnisse geeignet

(vegan/koscher/halal/Paleo/laktosefrei)

Durchschnittliche Nahrwerte:

pro Portion (3 gestrichene Messloffel) = 35 g pro 100 g

Brennwert 443k) 1265 k)
107 keal 305 keal

Fett 149 409
davon gesiitfigte Fettsiuren 02¢g 0649
Kohlenhydrate 999 2809
davon Zucker 34¢ 97¢
EiweiB 829 2309
Salz 0lg 03¢
Ballaststoffe 10g 3,09

Naihrstoffbezugswerte gemif VO (EU) Nr. 1169/2011
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Tipps zur Anwendung

Ersetze mit PriosaSHAPE®Day bis zu zwei Mahlzeiten am Tag,
am besten morgens und /oder mittags. Nutze fir die Zube-
reitung Milch oder Milchersatz - wir empfehlen Mandelmilch.
Denn Mandelmilch enthalt kein Gluten, keine Laktose, keine
Sojaproteine und ist kalorienarm.

PriosaSHAPE® l&dsst sich auch wunderbar im Mixer mit
frischem Obst oder Gemiise zu einem leckeren Smoothie ver-
arbeiten - so hast du morgens gleich ein vollwertiges Friih-
stiick. Denke in Phasen der Gewichtsreduktion auch daran,
deinen Korper mit ausreichend Flissigkeit zu versorgen, wir
empfehlen dir zwei bis drei Liter am Tag!

Verzehrempfehlung

Eine Portion (35 g Pulver = drei gestrichene Messloffel] mit
300 bis 400 ml Fliissigkeit (idealerweise Mandelmilch) zu
einem Getrank mischen und trinken. Ein- bis zweimal taglich
eine Mahlzeit durch eine Portion PriosaSHAPE® ersetzen.

Hinweise: PriosaSHAPE® Day hat einen erhdhten Koffein-
gehalt. Fir Kinder und Schwangere oder stillende Frauen
nicht empfohlen (Koffein 28,4 mg/100 ml). Nicht anwenden bei
Diabetes oder Bluthochdruck. PriosaSHAPE® enthalt Gluten.
Fir den nachhaltigen Erfolg einer Gewichtsreduktion ist eine
langfristige Ernahrungsumstellung unumganglich.

Bei Krankheit oder dem Wunsch, PriosaSHAPE® langer-
fristig zu nehmen, den Mahlzeitenersatz mit einem Arzt
abstimmen. Das Pulvergetrank eignet sich nicht fir Kinder,
Jugendliche und nicht als Babynahrung. Es ist kein Ersatz
fur eine abwechslungsreiche Ernahrung. Eine ausgewogene
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Bei
Raumtemperatur (max. 25 °C) trocken und lichtgeschiitzt und
auBlerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.

Sanopoly-Garantie

Dieser Shake ist frei von Milchpulver, Soja, Weizen und
Hefe. Alle Inhaltsstoffe werden ohne Gentechnik gewonnen.
PriosaSHAPE® ist 100 % laktosefrei. PriosaSHAPE® enthalt
keine kinstlichen Aromastoffe und keine Geschmacksver-
starker, keine kiinstlichen Siif3stoffe und wie gesetzlich vor-
geschrieben keine Farb- oder Konservierungsstoffe.

Nahrung erganzen fiir Qualitdtshewusste

Mit PriosaSHAPE® Day ersetzt du Mahlzeiten erstklassig
durch hochwertige Pflanzenextrakte. Achtsamkeit, Gesund-
heit und Respekt vor der Natur spielen auch fir uns eine
wichtige Rolle. Darum ist es uns wichtig, dass PriosaSHAPE®

o keine versteckten, kiinstlichen Zusatze enthalt,

e nach Vorgaben des strengsten Qualitdtsmanagements fiir
Lebensmittel (ISO 22.000) in Osterreich produziert wird,

¢ frei von gentechnisch veranderten Zusatzstoffen ist,

¢ keine Zutaten enthalt, die aus Stoffen von gentechnisch
veranderten Organismen stammen,

e und dass alle pflanzlichen Zutaten auf Pestizidriickstande
gepriift sind (EG-Verordnung 396/2005), deren Héchst-

grenzen selbstverstandlich eingehalten werden. (RUFTE

Wir nennen das ,.gepriifte Qualitdt - EU-konform®“. S
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Bestens fiir Vegetarier und Veganer geeignet WroRt

Ernahrungsbewusste Menschen wissen um die Notwendig-
keit, ihre Nahrstoffzufuhr im Alltag zu optimieren. Dafir emp-
fehlen sich unsere bewahrten Erganzungsmittel PriosaMINO®,
PriosaMENT®, PriosalIPID®, PriosaVIT® oder das umfassende
PriosaCOMPLETE®. Nahrungsergénzung sicher und gesund:
Vitalstoffe fiir jeden Tag von Sanopoly.

Dargereichte Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Kein Arzneimittel. Stand: 01.2019
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