
Priosa®

SHAPE DAY/ 
NIGHT

Sättigendes Getränkepulver

aus natürlichen Zutaten

Sanopoly Versprechen – 
Qualität, Sicherheit & Transparenz.

Produktion nach Vorgaben des strengsten Qualitätsmanage-

ments für Lebensmittel (ISO 22.000) in Österreich.

Prüfung aller pflanzlichen Zutaten auf Pestizidrückstände 

(EG-Verordnung 396/2005). 

Wir nennen das „geprüfte Qualität – EU-konform“. 

Von Ärzten und 
Therapeuten entwickelt.

Wer Sanopoly wählt, kann sich darauf verlassen, dass sich 

die Rezepturen bereits in der medizinischen Praxis bewährt 

haben.

Sanopoly - Your daily dose of well-being

Viele Menschen leiden unter Nährstoffmangel oder brauchen 

aufgrund ihrer Lebensführung eine Ergänzung ihrer Ernährung 

mit zusätzlichen Aminosäuren, Mineralstoffen und Vitaminen. 

Wir von Sanopoly haben es uns zur Aufgabe gemacht, für den 

im Praxisalltag beobachteten Mangel die passenden Nah-

rungsergänzungsmittel zu entwickeln und damit jeden 

Tag Dein Wohlbefinden zu stärken.

Dr. Matthias Welker

medizinischer Beirat	

Jan Veen

Geschäftsführer

Finde uns auch auf

Sanopoly auf Instagram

Sanopoly auf Facebook

Sanopoly auf Youtube

Wir freuen uns 
über jeden Kontakt.

rat@sanopoly.com

Hotline 06103 - 376 77 40

www.sanopoly.com

Sanopoly GmbH

Max-Planck-Str. 20

D-63303 Dreieich

Synergetische 
Rezepturen.

Sanopoly steht für synergetische, lang erprobte und durch-

dachte Rezepturen aus exklusivsten Rohstoffen, von unab-

hängigen Gutachtern geprüft.

Menschenrelevante 
Mengenverhältnisse.

Im Vordergrund steht für uns eine hohe Bioverfügbarkeit. 

Die empfohlene Dosis entspricht exakt der Menge für eine 

optimale Versorgung in jeder Lebenslage.
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Was ist 
Priosa® SHAPE?

Optimaler Shake für Reisen und zwischendurch

Priosa® SHAPE DAY VANILLE eignet sich hervorragend 
morgens und/oder mittags. Der Shake ist sehr sättigend, 
vegan und ohne versteckte Zusätze, rein aus natürlichen 
Zutaten in ausgezeichneter Qualität. 

Priosa® SHAPE zeichnet sich durch gesunde Kohlenhy-
drate mit besonders niedrigem glykämischen Index aus: 
Amaranth, Quinoa, Haferkleie. Damit wird die Insulinaus-
schüttung gering gehalten.

Ausserdem zeichnet es sich durch 30% Ballaststoffe und 
einen hohen Sättingungsgrad aus. Die Ballaststoffe können 
sich unter anderem auch positiv auf die Verdauung auswir-
ken. Vegane Proteine sorgen für die Eiweisszufuhr. 

Damit du genau weißt, was du zu dir nimmst! Priosa® 
SHAPE DAY VANILLE enthält Guarana. Guarana dämpft das 
Hungergefühl, enthält aber auch Koffein. Mit etwa 100 mg 
Koffein pro Dosis wird der Appetit gedämpft. Koffein kann 
dazu beitragen, den Kalorienverbrauch zu steigern bei 
gleichzeitig erhöhtem Sättigungsgefühl.
Wir verwenden Guarana-Koffein, da es langsamer vom 
Körper verwertet wird. So wird der Nervosität die mit her-
kömmlichen Koffein einhergeht, vorgebeugt.

Nachmittags oder abends empfehlen wir daher Priosa® 
SHAPE NIGHT VANILLE.

Nur das Beste
kommt in das Pulver.

5 Gründe für 
Priosa® SHAPE.

Guarana dämpft 

den Hunger 

 

Nur erlesene und rein 

natürliche Zutaten 

Eiweiß und Kohlen-

hydrate mit geringen 

Gi-Werten

Priosa® SHAPE DAY + NIGHT	

Nährstoffe	 pro Portion 35g*       	 pro 100g** 

Brennwert 	 440 kJ 	 1.257 kJ

			   106 kcal 	 303 kcal

Fett 	 1,4 g 	 4,0 g

	davon gesättigte Fettsäuren 	 0,2 g 	 0,6 g

	einfach ungesättigte Fettsäuren 	 0,1 g 	 0,3 g

	mehrfach ungesättigte Fettsäuren 	 0,3 g 	 0,9 g

Kohlenhydrate 	 9,9 g 	 28,0 g

	davon Zucker 	 3,4 g 	 9,7 g

Ballaststoffe 	 11,0 g 	 31,0 g

Eiweiß 	 8,2 g 	 23,0 g

Salz 	 0,1 g 	 0,3 g

Inhaltsstoffe	 pro Tagesdosis*	 NRV %*

Koffein (nur Priosa® SHAPE DAY)	 99,5 mg 	 -

Erbsenprotein 	 3.440 mg 	 -

Chiaprotein 	 1.660 mg 	 -

Reisprotein 	 2.068 mg 	 -

Hafer Ballaststoffe 	 5.130 mg 	 -

Ballaststoffe aus Gummi arabicum 2.847 mg 	 -

* pro Portion/ Tagesdosis = 35 g ** % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/ 
2011.  - = kein EU-Referenzwert vorhanden. Vitamine / Mineralstoffe unter 15% NRV werden 
nicht angeführt.

Verzehrempfehlung 
Eine Portion 35 g (= 3 gestrichene Messlöffel) mit 300 bis 400 ml Flüssigkeit (idealer-
weise Mandelmilch) zu einem Getränk mischen und trinken. 

Zutaten
Haferkleie, Chiaprotein*, Erbsenprotein Isolat, Amaranth gepufft*, Quinoa gepufft*, 
Kokospalmblütenzucker*, Gummi arabicum, Reisprotein*, natürliches Vanillearoma, 
Birkenzucker (Xylit), Guranasamenextrakt (nur in Priosa® SHAPE DAY).

* Aus kontrolliert biologischem Anbau

Haferkleie

Quinoa

Amaranth

Chiaprotein

Hinweise
Für Veganer geeignet. Achtung: PriosaSHAPE® Day hat einen erhöhten Koffeingehalt.
Für Kinder und Schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen (Koffein 28,4 mg/100 
ml). Nicht anwenden bei Diabetes oder Bluthochdruck. Enthält Süßungsmittel.

Allergenhinweis: PriosaSHAPE® Day + Night Vanille enthält Gluten (Hafer).

Für den nachhaltigen Erfolg einer Gewichtsreduktion ist eine langfristige Ernährungsum-
stellung unumgänglich. Bei Krankheit oder dem Wunsch PriosaSHAPE® Day längerfristig 
zu nehmen, den Gebrauch mit einem Arzt abstimmen. Das Pulvergetränk eignet sich nicht 
für Kinder oder Jugendliche und ist nicht als Babynahrung gedacht.

Die empfohlene Verzehrmenge nicht überschreiten. Eine ausgewogene Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Bei Raumtemperatur (max. 25 °C) trocken und 
lichtgeschützt aufbewahren. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.

Die für dieses Produkt offiziell zugelassenen 

Healthclaims sind unter 

sanopoly.com/de/priosa-shape-day/ und

sanopoly.com/de/priosa-shape-night/ 

zu finden.

Als sättingendes Getränk 

für zwischendurch ohne 

künstliche Süßungsmittel

  

Pro Dosis unter 10 Gramm 

Kohlenhydrate, aber ganze 

11 Gramm Ballaststoffe.


