
Priosa®

good
mood 

Für mentale Energie und 
Ausgeglichenheit

ALLES FÜR DIE SEROTONINPRODUKTION, MIT NATÜRLICHEM 
TRYPTOPHAN, 
VITAMIN D2 + 
COENZYME

Sanopoly Versprechen – 
Qualität, Sicherheit & Transparenz.

Produktion nach Vorgaben des strengsten Qualitätsmanage-

ments für Lebensmittel (ISO 22.000) in Österreich.

Prüfung aller pflanzlichen Zutaten auf Pestizidrückstände 

(EG-Verordnung 396/2005). 

Wir nennen das „geprüfte Qualität – EU-konform“. 

Von Ärzten und 
Therapeuten entwickelt.

Wer Sanopoly wählt, kann sich darauf verlassen, dass sich 

die Rezepturen bereits in der medizinischen Praxis bewährt 

haben.

Sanopoly - Your daily dose of well-being

Viele Menschen leiden unter Nährstoffmangel oder brauchen 

aufgrund ihrer Lebensführung eine Ergänzung ihrer Ernährung 

mit zusätzlichen Aminosäuren, Mineralstoffen und Vitaminen. 

Wir von Sanopoly haben es uns zur Aufgabe gemacht, für den 

im Praxisalltag beobachteten Mangel die passenden Nah-

rungsergänzungsmittel zu entwickeln und damit jeden 

Tag Dein Wohlbefinden zu stärken.

Dr. Matthias Welker

medizinischer Beirat	

Jan Veen

Geschäftsführer

Finde uns auch auf

Sanopoly auf Instagram

Sanopoly auf Facebook

Sanopoly auf Youtube

Wir freuen uns 
über jeden Kontakt.

rat@sanopoly.com

Hotline 06103 - 376 77 40

www.sanopoly.com

Sanopoly GmbH

Max-Planck-Str. 20

D-63303 Dreieich

Synergetische 
Rezepturen.

Sanopoly steht für synergetische, lang erprobte und durch-

dachte Rezepturen aus exklusivsten Rohstoffen, von unab-

hängigen Gutachtern geprüft.

Menschenrelevante 
Mengenverhältnisse.

Im Vordergrund steht für uns eine hohe Bioverfügbarkeit. 

Die empfohlene Dosis entspricht exakt der Menge für eine 

optimale Versorgung in jeder Lebenslage.
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Was kann 
Priosa® good mood?

Priosa® good mood fördert die Serotoninproduktion im 

Hirn. Als Folge hebt sich die Stimmung, die Konzentration 

und die psychische Ausgeglichenheit verbessert sich.

Priosa® good mood unterstützt folgende 

Körperfunktionen

Psychische Funktion und Nervensystem

Bildung roter Blutkörperchen

Immunsystem und allgemeine Zellteilungsprozesse

Anhebung des Vitamin D-Spiegels

Nur das Beste
kommt in die Kapsel.

Was ist 
Priosa® good mood?

Priosa® good mood ist ein speziell auf die Verbesserung 

der mentalen Gesundheit und die psychische Verfassung 

abgestimmter Nährstoffkomplex, der die Serotoninpro-

duktion fördert. Serotonin wirkt stimmungsaufhellend. 

Bei depressiven Verstimmungen liegt oft ein niedriger 

Serotoninspiegel vor. Der Körper muss Serotonin selbst 

herstellen. Priosa® good mood enthält genau die natür-

lichen Ausgangsstoffe, die im Prozess nötig sind, um aus 

TRP Serotonin herzustellen. Es enthält L-Tryptophan als 

Langzeitlieferant, sowie die aktivierte Form 5-Hydroxy-

Tryptophan, gewonnen aus dem Extrakt der afrikanischen 

Schwarzbohne (Griffonia). Das sorgt für einen schnellen 

Aufbau von Serotonin sowie die dafür nötigen Coenzyme. 

Beide können die Blut-Hirnschranke überwinden und den 

gewünschten Wirkort im Gehirn schnell erreichen.

Zusätzlich enthält Priosa® good mood noch ein spezielles 

Vitamin D zur Resorbtionsverbesserung und Stimmungs-

aufhellung. Die Vitamine B6 und Niacin unterstützen 

speziell den Aufbau von Serotonin im Gehirn. Durch diese 

Kombination bietet Priosa® good mood ein optimiertes 

Nährstoffprofil für Menschen, die natürlich biochemisch 

Ihre Stimmung verbessern wollen.

5 Gründe für 
Priosa® good mood.

Reguliert 

Stimmungsschwankungen 

Ist mit Psychopharmaka 

kompatibel

Vegan

Stärkt Psyche und 

Wohlbefinden

 

Verringerung 

von Müdigkeit

Für wen eignet sich 
Priosa® good mood?

Dieser Wirkstoffkomplex eignet sich für Menschen, die

unter Müdigkeit und Depressionen leiden

viel Stress haben

Schlafstörungen haben 

unausgeglichen sind

besondere Ernährungsformen pflegen 

(vegan oder vegetarisch) und deshalb 

latent zu wenig TRP zuführen

Nährstoffe 	 pro Tagesdosis*       	 % NRV** 

Vitamin D2	 20 μg	 400

	 entspricht 800 IE

Niacin	 50 mg	 312,5

Vitamin B6	 0,5 mg	 35,7

L-Tryptophan	 127,5 mg	 -

Griffonia Samenextrakt	 91,6 mg	 -

Johanniskraut Pflanzenextrakt	 85 mg	 -

	 davon Hypericin	 0,255 mg	 -

Rhodiola Rosea Wurzelextrakt	 30 mg	 -

	 davon Rosavine	 1,5 mg	 -

Verzehrempfehlung Täglich eine Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweise Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Er-
nährung. Bei Raumtemperatur trocken und lichtgeschützt aufbewahren. Priosa® GOOD 
MOOD ist frei von tierischen Inhaltsstoffen, das gilt auch für die Kapselhülle. Es ist daher 
für Veganer und Vegetarier hervorragend geeignet. Das Produkt enthält ausschließlich 
natürliche Wirkstoffe. Nach Absprache mit dem Arzt, Apotheker oder Heilpraktiker 
können auch höhere Dosen sinnvoll sein.

Zutaten Vitamin-D-reiches Champignon-Pulver, L-Tryptophan, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Schwarzbohnenextrakt (Griffoniasamenextrakt), Johanniskraut 
Pflanzenextrakt, Nicotinamid, Rosenwurz-Extrakt, Füllstoff: Cellulose, Natriumchlorid, 
Pyridoxal-5‘-phosphat.

* pro Tagesdosis = 1 Kapsel ** % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/ 
2011. Vitamine / Mineralstoffe unter 15% NRV werden nicht angeführt.

Die für dieses Produkt offiziell zugelassenen 

Healthclaims sind unter 

sanopoly.com/de/priosa-good-mood zu finden.

Rhodiola

Rosea

Wurzelextrakt Johanniskraut 

Pflanzenextrakt

Griffonia 

Samenextrakt


