
Alle Vitamine + 
Mineralstoffe, Alle relevanten Aminosäuren, Coenzyme + 

Pflanzenwirkstoffe

Sanopoly Versprechen – 
Qualität, Sicherheit & Transparenz.

Produktion nach Vorgaben des strengsten Qualitätsma-

nagements für Lebensmittel (ISO 22.000) in Österreich.

Prüfung aller pflanzlichen Zutaten auf Pestizidrückstände 

(EG-Verordnung 396/2005). 

Wir nennen das „geprüfte Qualität – EU-konform“. 

Von Ärzten und 
Therapeuten entwickelt.

Wer Sanopoly wählt, kann sich darauf verlassen, dass sich 

die Rezepturen bereits in der medizinischen Praxis bewährt 

haben.

Sanopoly - Your daily dose of well-being

Viele Menschen leiden unter Nährstoffmangel oder brauchen 

aufgrund ihrer Lebensführung eine Ergänzung ihrer Ernäh-

rung mit zusätzlichen Aminosäuren, Mineralstoffen und Vita-

minen. Wir von Sanopoly haben es uns zur Aufgabe gemacht, 

für den im Praxisalltag beobachteten Mangel die passenden 

Nahrungsergänzungsmittel zu entwickeln und damit jeden 

Tag Dein Wohlbefinden zu stärken.

Dr. Matthias Welker

medizinischer Beirat 

Jan Veen

Geschäftsführer

Finde uns auch auf

Sanopoly auf Instagram

Sanopoly auf Facebook

Sanopoly auf Youtube

Wir freuen uns 
über jeden Kontakt.

rat@sanopoly.com

Hotline 06103 - 376 77 40

www.sanopoly.com

Sanopoly GmbH

Max-Planck-Str. 20

D-63303 Dreieich

Synergetische 
Rezepturen.

Sanopoly steht für synergetische, lang erprobte und durch-

dachte Rezepturen aus exklusivsten Rohstoffen, von un-

abhängigen Gutachtern geprüft.

Menschenrelevante 
Mengenverhältnisse.

Im Vordergrund steht für uns eine hohe Bioverfügbarkeit. 

Die empfohlene Dosis entspricht exakt der Menge für eine 

optimale Versorgung in jeder Lebenslage.
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Verzehrempfehlung Wenn nicht anders empfohlen, 3x täglich 3 Kapseln unzerkaut mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Hinweise Verzehrmenge nicht überschreiten. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur (max. 25°C) trocken und 
lichtgeschützt aufbewahren. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. Nach 
dem Öffnen innerhalb von 3 Monaten verzehren. Personen, die gerinnungshemmende 
Arzneimittel einnehmen, sollten Rücksprache mit Ihrem Arzt halten. Für Schwangere, 
Stillende, Kinder und Jugendliche nicht geeignet. Biotin: Personen, die sich einem 
Labortest unterziehen, sollten Ihren Arzt über die Einnahme informieren. Auf die weitere 
Einnahme zinkhaltiger NEMs sollte verzichtet werden. Eine Tagesdosis enthält 5,4 mg 
EGCG. (800 mg = max. Tagesdosis EGCG (Epigallocatechin-3-gallat)). Verzehr nicht 
empfohlen auf nüchternen Magen und wenn am selben Tag Erzeugnisse mit grünem Tee 
konsumiert werden. 

Zutaten Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Calciumcitrat, L-Methionin, Ma-
gnesiumbisglycinat, Tagetes Blütenextrakt, Tocotrienol-Tocopherol, L-Lysin Hydrochlo-
rid, L-Valin, Camu Camu Fruchtextrakt, L-Isoleucin, L-Phenylalanin, L-Tryptophan, L-
Ascorbinsäure, R-alpha-Liponsäure, Alfalfa Pflanzenpulver, Natriumhydrogencarbonat, 
Aprikosenkernmehl, L-Cystein Hydrochlorid, L-Glutathion, L-Threonin, L-Carnitintartrat, 
Kaliumchlorid, Calcium-D-pantothenat, L-Tyrosin, L-Carnosin, Tomaten Fruchtextrakt, 
Ergocalciferol, L-Glycin, L-Leucin, Eisengluconat, Coenzym Q-10, Nicotinamid, L-As-
paraginsäure, Granatapfel Schalenextrakt, Fenchel Samenextrakt, Para-Aminobenzoe-
säure, Grüner Tee Blattextrakt, Brokkoli Pflanzenpulver, Enzian Wurzelextrakt, Kümmel 
Samenpulver, L-Glutaminsäure, Taurin, Wermut Blattextrakt, Zinkcitrat, Thiaminhydro-
chlorid, Curcuma Wurzelextrakt, Kelp Alge Extrakt, Leinsamen Extrakt, L-Glutamin, 
L-Histidin, Natriumchlorid, SOJAlecithin, Apfelpektin, Brennnessel Blattextrakt, Karot-
tenpulver, Mariendistel Samenextrakt, Chilli Fruchtpulver, Petersilie Pflanzenextrakt, 
Rote Beete Saftpulver, SOJA Bohnenextrakt, Artischocken Blattextrakt, Bambus Extrakt, 
Chlorella Mikroalge, Cranberry Fruchtextrakt, Menachinon, Traubenkern Extrakt, Sand-
dorn Fruchtpulver, L-Arginin Hydrochlorid, Citrus Fruchtextrakt, Ingwer Wurzelextrakt, 
Löwenzahn Wurzelextrakt, Salbei Pflanzenextrakt, Mangangluconat, Shiitake Pilz 
Extrakt, WALNUSS Schalenextrakt, Hagebuttenschalen, Schwarzer Knoblauchextrakt, 
Schafgarbe Pulver, Spirulina Platensis, Beta-Carotin, Bitterorangen Fruchtextrakt, 
Cholecalciferol, Natriumselenit, Pyridoxinhydrochlorid, Nikotinamid-Adenin-Dinukleotid, 
di-Na, Kamille Blütenextrakt, Melonen Fruchtsaftkonzentrat, Chrom(III)-chlorid, Ribofla-
vin, Kupfersulfat, Natriummolybdat, Pteroylmonoglutaminsäure, Retinylacetat, D-Biotin, 
Kaliumiodid, 5‘-Desoxyadenosylcobalamin, Hydroxocobalamin, Methylcobalamin.

Weitere Informationen und Bewertungen zu 

Priosa® complete sind unter 

sanopoly.com/de/priosa-complete/ zu finden.
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Priosa®

complete 

Vollständiger Vitamin- und 

Mineralstoffkomplex

MIT 
ÜBER 40 PFLANZEN-EXTRAKTEN

4 PRODUKTEIN EINEM.
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Priosa® complete eignet sich insbesondere für Menschen, die

oft unter Infekten leiden

Stress haben, schwanger oder in der Menopause sind

operiert wurden oder Chemotherapie machen

unter Kopfschmerzen oder Migräne leiden

sich oft kraftlos fühlen und Regenerationsbedarf haben

ihr Immunsystem stärken möchten

ihr Gewicht reduzieren wollen und Diät machen

sich vegan oder vegetarisch ernähren und die Vitalstoffzufuhr 
sichern wollen

unter Lebensmittelunverträglichkeiten leiden

zu wenig Zeit haben, sich ausgewogen zu ernähren und trotz-
dem vollständig versorgt sein wollen

Nur das Beste
kommt in die Kapsel

Was kann 
Priosa® complete?

Dieser Nährstoffkomplex unterstützt sämtliche Stoffwechsel-
prozesse, stärkt das Immunsystem und die Zellgesundheit. Bei 
regelmäßiger Einnahme steigert Priosa® complete die Vitalität und 
Leistungsfähigkeit und senkt die Infektanfälligkeit. Einem Nähr-
stoffmangel wird effektiv und umfassend vorgebeugt.

Priosa® complete unterstützt folgende Körperfunktionen

Energie-, Kohlenhydrat-, Eiweiß-, Fettsäure-, Säure-Basen-, 
Vitamin A-, Vitamin D-, Glycogen- und Homocysteinstoffwechsel

Aufnahme und Verwertung von Makronährstoffen, Calcium, 
Phosphor, schwefelhaltigen Aminosäuren

Cystein-, Eiweiß- und DNA-Synthese, Synthese von Neuro-
transmittern und Steroidhormonen

Erhalt des Elektrolytgleichgewichts 

Funktion und Erhalt von Muskeln, Knochen, Bindegewebe 

Geistige Leistungsfähigkeit, psychische und kognitive Funktion, 
Sehkraft, Funktion des Nervensystems 

Zellen bei der Zellteilung, Zellschutz vor oxidativem Stress 

Eisen- und Sauerstofftransport, Blutgerinnung, Bildung roter 
Blutkörperchen, Blutzuckerspiegel, Calciumspiegel 

Immunsystem und Hormontätigkeit

5 Gründe für 
Priosa® complete.

 Bessere Regeneration, 
längere Ausdauer

Erhöhung der 
Leistungsfähigkeit 

Schutz vor oxidativem Stress 
durch Radikalfänger

Stärkung des 
Immunsystems

Förderung aller wichtigen 
Energie- und Stoffwechsel-

prozesse 

Was ist 
Priosa® complete?

Priosa® complete ist von Ärzten aus der Beobachtung des Praxis-
bedarfs heraus entwickelt worden, um die Symptome, die allein 
aufgrund eines Vitalstoffmangels bestehen, gesund auszugleichen. 
Der Vitalkomplex beinhaltet alle essentiellen und semiessentiellen 
Aminosäuren, sämtliche Makroelemente alle substitutionsbedürf-
tigen Spurenelemente, mehr als 84 bioakative Nährstoffe, Vitamine 
und Pflanzenextrakte, Antioxidantien, Eisen, Selen, Ingwer, Sand-
dorn und Heilkräuter.

Priosa® complete stellt für fast alle wichtigen Strukturbausteine 
das passende Nährstoffprofil in einer ausgereiften Rezeptur bereit. 
Das ist unser Basisprodukt, denn es versorgt den Organismus rund-
um mit allen Nährstoffen, die er braucht, um gesund zu bleiben. Die 
all-in-one-Lösung für den Stoffwechsel.

Für wen eignet sich 
Priosa® complete?

Priosa® complete ist ein umfassender Nährstoffkomplex zur un-
komplizierten Abdeckung unseres gesamten Vitaminbedarfs im 
Alltag. Daher ist Priosa® complete perfekt für den Rundumschutz 
der ganzen Familie geeignet. Jeden Tag, das ganze Jahr.

Coenzym 
Q10

OPC (aus Trau-
benkernexrakt) 

Chlorella         
Mikroalge

Spirulina 
Algenpulver

Brokkoli 
Pflanzenpulver  

Nährstoffe pro Tagesdosis * % NRV **

Vitamine    

Vitamin A 120 μg 15

Beta-Carotin 864 μg -

 entspricht 144μg Vitamin A  

Vitamin D2 8,75 μg 175

 entspricht 350 IE

Vitamin D3 16,25 μg 325

 entspricht 650 IE

Vitamin E in alpha-TE 27 mg 225

Vitamin K2 36 μg 48

Vitamin C 232,38 mg 290

 aus Camu Camu Fruchtextrakt und L-Ascorbinsäure

Thiamin 25 mg 2273

Riboflavin 2,7 mg 193

Niacin 45 mg 281

Vitamin B6 4,95 mg 354

Folsäure 810 μg 405

Vitamin B12 99 μg 3960

Biotin 720 μg 1440

Pantothensäure 81 mg 1350

Mineralstoffe und Spurenelemente    

Calcium 136 mg 17

Eisen 5,69 mg 41

Zink 9 mg 90

Kupfer 400 μg 40

Mangan 1,44 mg 72

Selen 28,8 μg 52

Chrom 28,8 μg 72

Molybdän 14,4 μg 29

Jod 90 μg 60

Natrium 46,6 mg -

Aminosäuren

L-Methionin 486 mg -

L-Lysin 189 mg -

L-Valin 216 mg -

L-Isoleucin 189mg -

L-Phenylalanin 185 mg -

L-Tryptophan 162 mg -

L-Cystein 79,2 mg -

L-Glutathion 108 mg -

L-Threonin 108 mg -

L-Tyrosin 80 mg -

L-Carnosin 72 mg -

L-Glycin 60 mg -

L-Leucin 54 mg -

L-Asparaginsäure 45 mg -

L-Glutaminsäure 36 mg -

L-Glutamin 27 mg -

L-Histidin 27 mg -

L-Arginin 13,5 mg -

Pflanzenstoffe

Tagetes Blütenextrakt 243 mg -

 davon Lutein 48,6 mg -

Alfalfa Pflanzenpulver 135 mg -

Aprikosenmehl 126 mg -

Tomaten Fruchtextrakt 72 mg -

 davon Lycopin 14,4 mg -

Granatapfel Schalenextrakt 45 mg -

 davon Ellagsäure 18 mg -

Fenchel Samenextrakt 40,5 mg -

Grüner Tee Blattextrakt 36 mg -

 davon Polyphenole 21,6 mg -

 Catechine 12,6 mg -

 EGCG 5,4 mg -

Brokkoli Pflanzenpulver 36 mg -

Enzian Wurzelextrakt 36 mg -

Kümmel Samenpulver 36 mg -

Wermut Blattextrakt 36 mg -

Curcuma Wurzelextrakt 27 mg -

 davon Curcumin 26,65 mg -

Kelp Alge 27 mg -

 davon Jod 27 μg -

Leinsamenextrakt 27 mg -

 davon Lignane 5,4 mg -

Sojalecithin 23,4 mg -

 davon Phosphatidylcholin 7,2 mg -

Apfel Pektin 22,5 mg -

 davon Galacturonsäure 14,4 mg -

Brennnessel Pflanzenextrakt 22,5 mg -

 davon Sitosterol 450 μg -

Karottenpulver 22,5 mg -

Mariendistel Samenextrakt 22,5 mg -

 davon Silymarin 18 mg -

Chilli Fruchtpulver 22,5 mg -

Petersilie Pflanzenextrakt 22,5 mg -

Rote Beete Saftpulver 22,5 mg -

 davon Betain 72 μg -

Soja Bohnenextrakt 22,5 mg -

 davon Sojaisoflavone 9 mg -

Artischocken Pflanzenextrakt 18 mg -

 davon Cynarin 1,8 mg -

Bambus Extrakt 18 mg -

 davon Kieselsäure 13,5 mg -

Chlorella Mikroalge 18 mg -

Cranberry Fruchtextrakt 18 mg -

 davon Proanthocyanidine 9 mg -

Traubenkern Extrakt 18 mg -

 davon Polyphenole 17,1 mg -

 OPC 10,8 mg -

Sanddorn Fruchtpulver 18 mg -

Citrus Fruchtextrakt 14,4 mg -

 davon Hesperidin 9 mg -

Ingwer Wurzelextrakt 13,5 mg -

 davon Gingerol 1,35 mg -

Löwenzahn Wurzelextrakt 13,5 mg -

 davon Flavonoide 270 μg -

Salbei Pflanzenextrakt 13,5 mg -

 davon Rosmarinsäure 342 μg -

Shiitake Pilz Extrakt 10,8 mg -

Walnuss Schalenextrakt 10,8 mg -

Hagebuttenschalen 9 mg -

Schwarzer Knoblauchextrakt 9 mg -

Schafgarbe Pulver 9 mg -

Spirulina Platensis 9 mg -

 davon Chlorophyll 90 μg -

Bitterorangen Fruchtextrakt 7,2 mg -

 davon Hesperidin 6,48 mg -

Kamille Blütenextrakt 4,5 mg -

Melonen Fruchtsaftkonzentrat 2,7 mg -

Sonstige

R-alpha-Liponsäure 135 mg -

L-Carnitin 72 mg -

Coenzym Q-10 45 mg -

Para-Aminobenzoesäure 40,5 mg -

Taurin 36 mg -

NADH 4 mg -

* pro Tagesdosis = 9 Kapseln ** % NRV = Nährstoff-

bezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/ 2011. Vitamine / 

Mineralstoffe unter 15% NRV werden nicht angeführt.


