
Priosa®

SLEEP 

Ausgereifte Rezeptur für 

erholsamen, tiefen Schlaf

Sanopoly Versprechen – 
Qualität, Sicherheit & Transparenz.

Produktion nach Vorgaben des strengsten Qualitätsma-

nagements für Lebensmittel (ISO 22.000) in Österreich.

Prüfung aller pflanzlichen Zutaten auf Pestizidrückstände 

(EG-Verordnung 396/2005). 

Wir nennen das „geprüfte Qualität – EU-konform“. 

Von Ärzten und 
Therapeuten entwickelt.

Wer Sanopoly wählt, kann sich darauf verlassen, dass sich 

die Rezepturen bereits in der medizinischen Praxis bewährt 

haben.

Sanopoly - Your daily dose of well-being

Viele Menschen leiden unter Nährstoffmangel oder brauchen 

aufgrund ihrer Lebensführung eine Ergänzung ihrer Ernäh-

rung mit zusätzlichen Aminosäuren, Mineralstoffen und Vita-

minen. Wir von Sanopoly haben es uns zur Aufgabe gemacht, 

für den im Praxisalltag beobachteten Mangel die passenden 

Nahrungsergänzungsmittel zu entwickeln und damit jeden 

Tag Dein Wohlbefinden zu stärken.

Dr. Matthias Welker

medizinischer Beirat	

Jan Veen

Geschäftsführer

Finde uns auch auf

Sanopoly auf Instagram

Sanopoly auf Facebook

Sanopoly auf Youtube

Wir freuen uns 
über jeden Kontakt.

rat@sanopoly.com

Hotline 06103 - 376 77 40

www.sanopoly.com

Sanopoly GmbH

Max-Planck-Str. 20

D-63303 Dreieich

Synergetische 
Rezepturen.

Sanopoly steht für synergetische, lang erprobte und durch-

dachte Rezepturen aus exklusivsten Rohstoffen, von un-

abhängigen Gutachtern geprüft.

Menschenrelevante 
Mengenverhältnisse.

Im Vordergrund steht für uns eine hohe Bioverfügbarkeit. 

Die empfohlene Dosis entspricht exakt der Menge für eine 

optimale Versorgung in jeder Lebenslage.
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Priosa®

SLEEP 

Trinkpulver mit Zitronen- oder 

Himbeergeschmack

BERUHIGT 
NERVENSYSTEM & 

KREISLAUF, 
NATÜRLICHE 
WIRKWEISE

TRINKPULVERMIT ZITRONEN ODER HIMBEER-GESCHMACK



* pro Tagesdosis = 12,3 g Trinkpulver
** % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/ 2011.  - = kein EU-Referenz-
wert vorhanden. Vitamine / Mineralstoffe unter 15% NRV werden nicht angeführt.

Verzehrempfehlung 

1-mal abends 2 Messlöffel (= 12,3 g Pulver) in 200 - 250 ml Wasser auflösen und 
trinken. 

Zutaten Priosa SLEEP Himbeere 
Pulvermischung (Dextrose, Säuerungsmittel: Zitronensäure, Vitamine & Mineralstoffe 
(Magnesiumgluconat, Calciumlactat, Vitamine (L-Ascorbinsäure, DL-alpha-Toco-
pherylacetat, Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Thiaminmononitrat, Riboflavin, 
Pyridoxinhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), 
Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesiumcitrat, Calciumcarbonat, Maltodextrin, 
Zinkgluconat, Eisenpyrophosphat), Aroma, Farbstoff: Betenrot und Beta-Carotin, 
Süßungsmittel: Acesulfam K und Sucralose), Glycin, Magnesiumbisglycinat, Gamma-
Cyclodextrin, Rote Beete Fruchtpulver, Griffonia Samenextrakt, Himbeer Fruchtpulver, 
Natriumchlorid, Säuerungsmittel: L-Weinsäure und Zitronensäure, Creatin-Mo-
nohydrat, Zinkpicolinat, Johannisbeere Fruchtpulver, Ergocalciferol, L-Ascorbinsäure, 
Passionsblumen Blütenextrakt, L-Tryptophan, Zitronenmelisse Blattextrakt, Lavendel 
Pflanzenextrakt, Baldrian Wurzelpulver, Basilikum Blattextrakt, Nicotinamid, Calcium-
D-pantothenat, Lindenblüten Pulver, Hopfen Blütenextrakt, R-alpha-Liponsäure, 
D-Biotin, Pyridoxal-5‘-phosphat, Safran Extrakt, Rosenblüten Pulver, Melatonin, 
Natrium-Riboflavin-5‘-phosphat.

Zutaten Priosa SLEEP Zitrone 
Pulvermischung (Dextrose, Säuerungsmittel: Zitronensäure, Vitamine & Mineralstoffe 
(Magnesiumgluconat, Calciumlactat, Vitamine (L-Ascorbinsäure, DL-alpha-Toco-
pherylacetat, Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Thiaminmononitrat, Riboflavin, 
Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin), 
Calciumcitrat, Natriumchlorid, Magnesiumcitrat, Calciumcarbonat, Maltodextrin, 
Zinkgluconat, Eisenpyrophosphat), Aroma, Süßungsmittel: Acesulfam K und Sucra-
lose, Farbstoff: Riboflavin), Glycin, Magnesiumbisglycinat, Zitronen Fruchtpulver, 
Gamma-Cyclodextrin, Griffonia Samenextrakt, Natriumchlorid, Säuerungsmittel: 
L-Weinsäure und Zitronensäure, Creatin-Monohydrat, Zinkpicolinat, Ergocalciferol, 
L-Ascorbinsäure, Passionsblumen Blütenextrakt, L-Tryptophan, Zitronenmelisse 
Blattextrakt, Lavendel Pflanzenextrakt, Baldrian Wurzelpulver, Basilikum Blattextrakt, 
Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Lindenblüten Pulver, Hopfen Blütenextrakt, 
R-alpha-Liponsäure, D-Biotin, Pyridoxal-5‘-phosphat, Safran Extrakt, Rosenblüten 
Pulver, Melatonin, Natrium-Riboflavin-5‘-phosphat.

 

Die für dieses Produkt offiziell zugelassenen 

Healthclaims sind unter 

sanopoly.com/de/priosa-sleep-himbeere/ 

und sanopoly.com/de/priosa-sleep-zitrone/ 

zu finden.

Nur das Beste
kommt in das Pulver. 

Hinweise 

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur (max.25 °C), trocken und licht-
geschützt aufbewahren. Nach dem Öffnen der Verpackung innerhalb von 3 Monaten 
aufbrauchen. Feuchtigkeitsempfindliches Produkt. Den enthaltenen Trockenbeutel 
bitte nicht entfernen. Der Trockenbeutel ist nicht zum Verzehr geeignet. Bei der 
Einnahme von Antidepressiva sollte vor dem Verzehr Rücksprache mit dem Arzt 
oder Therapeuten gehalten werden. Personen, die sich einem Labortest unterziehen, 
sollten Ihre Ärztin/Ihren Arzt oder das Laborpersonal darüber informieren, dass 
Biotin eingenommen wird oder kürzlich eingenommen wurde. Auf die weitere Ein-
nahme zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. Nicht für 
Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche geeignet.

Für wen eignet sich 
Priosa® SLEEP?

Dieser Wirkstoffkomplex eignet sich für Menschen, die

sich morgens erschöpft und abgeschlagen fühlen

aufgrund ihres schlechten Schlafs an unterschiedlichen 
Beschwerden leiden

geistig wie körperlich fit und voller Energie ihren Alltag 
gestalten wollen

selten durchschlafen können

leichter einschlafen möchten

tagsüber oft müde und 
unkonzentriert sind

5 Gründe für 
Priosa® SLEEP.

Wirkt gegen Einschlaf- und 

Durchschlafstörungen 

Beruhigt Herz und Kreislauf 

nachhaltig

Stabilisiert den 

Nervenstoffwechsel

Führt als natürliches 

Präparat zuverlässig in 

den Schlaf

 

 

Verkürzt die 

Einschlafphase

Was kann 
Priosa® SLEEP?

PriosaSleep® wirkt zügig und sanft für einen erholsamen, tiefen 
Schlaf. Gerade in Zeiten der Veränderung, in denen sich viele 
Menschen sorgenvolle Gedanken machen, ist guter Schlaf not-
wendig: Anpassung, Neuausrichtung und Reparaturen kann unser 
Körper am besten in der Ruhephase bewältigen. Ohne chemische 
Dämpfer einzusetzen, lässt sich mit Priosa® SLEEP das Einschla-
fen erleichtern und die Schlafqualität verbessern. Körperliche 
und geistige Regenerationsfähigkeit werden gesteigert und das 
Immunsystem gestärkt. Das kann man sehen: Ausgeschlafene 
Menschen sehen frisch, ausgeruht und jünger aus.
 
Priosa® SLEEP unterstützt folgende Körperfunktionen

Linderung von Schlafstörungen und Schlafmangel

Erholung und Regeneration während der Ruhephase

Mobilisierung von Energiereserven für jeden neuen Tag

Erfrischtes Aussehen durch gesünderen Schlaf

Einfacheres Einschlafen

Was ist 
Priosa® SLEEP?

Priosa® SLEEP beruhigt Nervensystem und Kreislauf auf natür-
liche Weise, um einen erholsamen Schlaf einzuleiten. Die aus-
gewogene Rezeptur verbessert Ein- und Durchschlafen – ohne 
synthetisch auf das Nervensystem einzuwirken. Sie enthält alle 
wesentlichen Pflanzen und Vitalstoffe, die sich für guten Schlaf 
bewährt haben, darunter Melatonin, Tryptophan, Rosenblüten, 
Linde, Safran, Hopfen und Griffonia. Etabliertes Wissen haben 
wir durch eigene, langjährige Praxiserfahrung und neueste bio-
chemische Erkenntnisse ergänzt: Deshalb enthält Priosa® SLEEP 
zusätzlich natürliche Aminosäuren und wichtige Coenzyme wie 
Biotin, Vitamin B3 und R-Alpha-Liponsäure. Priosa® SLEEP ist 
die effektive Formel für guten Schlaf, damit Sie ausgeruht und fit 
in den Alltag starten und Ihre Ziele verfolgen können.

Nährstoffe 	 pro Tagesdosis*       	 % NRV** 

Vitamin D2	 10 μg	 200

	entspricht 400 IE

Vitamin E	 2,84 mg	 24

Vitamin C	 98,95 mg	 124

Thiamin	 0,26 mg	 24

Riboflavin	 1,43 mg	 102

Niacin	 17,79 mg	 111

Vitamin B6	 5,33 mg	 381

Folsäure	 47,38 μg	 24

Vitamin B12	 0,59 μg	 24

Biotin	 6.011,85 μg	 12.024

Pantothensäure	 11,42 mg	 190

Magnesium	 120 mg	 32

Zink	 24,95 mg	 250

Griffonia Samenextrakt	 300 mg	 -

Passionsblumen Blütenextrakt	 75 mg	 -

	davon Flavonoide	 3 mg	 -

Zitronenmelisse Blattextrakt	 40 mg	 -

	davon Rosmarinsäure	 2,8 mg	 -

Lavendel Pflanzenextrakt	 30 mg	 -

Baldrian Wurzelpulver	 29,38 mg	 -

Basilikum Blattextrakt	 15 mg	 -

Lindenblüten Pulver 	 10 mg	 -

Hopfen Blütenextrakt	 9 mg	 -

	davon Flavone	 0,36 mg	 -

Safran Extrakt	 9 mg	 -

	davon Crocin	 0,15 mg	 -

	davon Safranal	 0,1 mg	 -

Rosenblüten Pulver	 4 mg	 -

Glycin	 1.000 mg	 -

L-Tryptophan	 65 mg	 -

Kreatin	 120 mg	 -

R-alpha-Liponsäure	 9 mg	 -

Melatonin	 3 mg	 -

Passionsblume

Griffonia

Lavendel

Baldrian

Zitronen-
melisse


