
Priosa®

ATHLETICUM 

Für schnelle Muskelregeneration 

und mehr Leistungsfähigkeit

AMINOSÄUREN, 
MINERALSTOFFE, 

VITAMINE UND 
COENZYME

Sanopoly Versprechen – 
Qualität, Sicherheit & Transparenz.

Produktion nach Vorgaben des strengsten Qualitätsmanage-

ments für Lebensmittel (ISO 22.000) in Österreich.

Prüfung aller pflanzlichen Zutaten auf Pestizidrückstände 

(EG-Verordnung 396/2005). 

Wir nennen das „geprüfte Qualität – EU-konform“. 

Von Ärzten und 
Therapeuten entwickelt.

Wer Sanopoly wählt, kann sich darauf verlassen, dass sich 

die Rezepturen bereits in der medizinischen Praxis bewährt 

haben.

Sanopoly - Your daily dose of well-being

Viele Menschen leiden unter Nährstoffmangel oder brauchen 

aufgrund ihrer Lebensführung eine Ergänzung ihrer Ernährung 

mit zusätzlichen Aminosäuren, Mineralstoffen und Vitaminen. 

Wir von Sanopoly haben es uns zur Aufgabe gemacht, für den 

im Praxisalltag beobachteten Mangel die passenden Nah-

rungsergänzungsmittel zu entwickeln und damit jeden 

Tag Dein Wohlbefinden zu stärken.

Dr. Matthias Welker

medizinischer Beirat 

Jan Veen

Geschäftsführer

Finde uns auch auf

Sanopoly auf Instagram

Sanopoly auf Facebook

Sanopoly auf Youtube

Wir freuen uns 
über jeden Kontakt.

rat@sanopoly.com

Hotline 06103 - 376 77 40

www.sanopoly.com

Sanopoly GmbH

Max-Planck-Str. 20

D-63303 Dreieich

Synergetische 
Rezepturen.

Sanopoly steht für synergetische, lang erprobte und durch-

dachte Rezepturen aus exklusivsten Rohstoffen, von unab-

hängigen Gutachtern geprüft.

Menschenrelevante 
Mengenverhältnisse.

Im Vordergrund steht für uns eine hohe Bioverfügbarkeit. 

Die empfohlene Dosis entspricht exakt der Menge für eine 

optimale Versorgung in jeder Lebenslage.
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Für wen eignet sich 
Priosa® ATHLETICUM?

Dieser Wirkstoffkomplex eignet sich für Menschen, die

ihrem Körper dauerhaft hohe Leistung abverlangen und 
Mangelerscheinungen vorbeugen wollen

wenig Zeit für die Aufnahme ausreichender Nährstoffe haben, 
z. B. durch hohe Trainingsumfänge, in Wettkampfsituationen 
oder auf Reisen

ihr Gewicht reduzieren müssen, z. B. in gewichtsabhängigen 
Sportarten und trotz reduzierter Nahrungszufuhr ausreichend 
mit Nährstoffen versorgt werden wollen

sich vegetarisch oder vegan ernähren und Nährstoffe 
ergänzen sollten

an Lebensmittelunverträglichkeiten leiden und so bestimmte 
Bausteine nicht in ausreichender Menge bereitstellen können

Was kann 
Priosa® ATHLETICUM?

Die Rezeptur unterstützt die Leistungsfähigkeit. Muskeln regenerie-
ren schneller und Muskelkater wird gemindert. Der Körper kann 
Energiereserven besser mobilisieren. Mangelerscheinungen und 
deren Folgen wird perfekt vorgebeugt.

Priosa® ATHLETICUM unterstützt folgende Körperfunktionen

Regulierung zahlreicher Stoffwechselprozesse (Kohlenhydra-
tenutzung, Eiweißaufbau, Fettsäuretransport, Säure-Basen, 
Vitamin A- und Vitamin D-Stoffwechsel, Glycogennutzung, 
Homocysteinabbau, schneller Cysteinumsatz)

Aufnahme und Verwertung von Makronährstoffen, Calcium, 
Phosphor, schwefelhaltigen Aminosäuren, Eiweißsynthese, 
DNA-Synthese, Synthese von Neurotransmittern und Steroid-
hormonen, Erhalt des Elektrolytgleichgewichts

Energiestoffwechsel

Regeneration und Funktion von Muskeln, Knochen, Bindegewebe

Geistige Leistungsfähigkeit, psychische und kognitive Funktion, 
Sehkraft, Funktion des Nervensystems

Eisen- und Sauerstofftransport, Blutgerinnung, Bildung roter 
Blutkörperchen, Regulation Blutzucker- und Calciumspiegel

Stärkung Immunsystem und Regulation der Hormontätigkeit

Was ist 
Priosa® ATHLETICUM?

Priosa® ATHLETICUM ist ein speziell auf die Bedürfnisse von 
Sportlern abgestimmter Nährstoffkomplex. Er garantiert eine 
ganzheitliche Nährstoffversorgung bei dauerhafter körperlicher 
Belastung.
Ihre Ernährung wird optimal mit hochwertigen pflanzlichen Amino-
säuren, Bambusextrakt, Magnesium, Vitamin D3, B6, E, Zink, Eisen 
und anderen Nährstoffen ergänzt und dadurch wichtige Stoffwech-
selprozesse gefördert.

5 Gründe 
für Priosa® ATHLETICUM.

Versorgung mit relevanten 
Nährstoffen für Leistungssport

Priosa® ATHLETICUM steht auf 
der Kölner Liste® und 

ist dopingfrei

Unterstützung der 
Muskelfunktion 

Für Kraft und Ausdauer

Sicherung der 
Stoffwechselprozesse

Nährstoffe  pro Tagesdosis*        % NRV** 

Magnesium 57 mg 15

Eisen 3,1 mg 22

Zink 1,5 mg 15

Kupfer 635 μg 64

Mangan 0,8 mg 40

Selen 15 μg 27

Chrom 15 μg 38

Molybdän 10 μg 20

Jod 25 μg 17

Vitamin K2 100 μg 133

Vitamin B6 0,7 mg 50

Pantothensäure 3 mg 50

Vitamin D3 20 μg 400

 Entspricht 800 IE

Vitamin E (α-TE) 10,6 mg 88

 Tocotrienol-Tocopherol Komplex (11,4% α-TE)

 (Tocotrienol: 7,6% α / 1,5 % β / 11,4 % γ / 3,8 % δ )

 (Tocopherol: 6,5% α)

Bambusextrakt 16 mg -

SOD 60 IE -

Taurin 240 mg -

5-HTP 40 mg -

R(+)α-Liponsäure 150 mg -

L-Glutathion 150 mg -

L-Methionin 450 mg -

L-Cystein 74 mg -

L-Leucin 30 mg -

L-Isoleucin 30 mg -

L-Threonin 60 mg -

L-Valin 120 mg -

L-Lysin 120 mg -

L-Arginin 8 mg -

L-Histidin 24 mg -

L-Tyrosin 150 mg -

L-Tryptophan 200 mg -

L-Phenylalanin 250 mg -

Verzehrempfehlung Wenn nicht anders von Ihrem Trainer empfohlen, täglich 6 Kapseln 
unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit über den Tag verteilt einnehmen. 

Hinweise Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung. Bei Raumtemperatur trocken und lichtgeschützt aufbewahren. Die Kapsel 
ist frei von Gelatine. Für Veganer geeignet. Glutenfrei. Das Produkt enthält ausschließ-
lich natürliche Wirkstoffe. Nach Absprache mit dem Arzt, Apotheker oder Heilpraktiker 
können auch höhere Dosen sinnvoll sein. 

Zutaten Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzl. Kapselhülle mit verzögerter Frei-
setzung), L-Methionin, Magnesiumcitrat, mikrokristalline Cellulose (Füllstoff), L-Phe-
nylalanin, Taurin, Kaliumchlorid, L-Tryptophan, Cacliumcitrat, R(+)alpha-Liponsäure, 
L-Glutathion reduziert, L-Lysin Hydrochlorid, L-Tyrosin, Griffoniasamenextrakt, L-Valin, 
L-Cystein Hydrochlorid, L-Isoleucin, Tocotrienol-Tocopherol, Natriumhydrogencarbonat, 
L-Threonin, Menachinon, Meersalz, L-Leucin, Eisengluconat, jodhaltiger Seetang-Ex-
trakt, L-Histidin, Bambusextrakt, L-Arginin Hydrochlorid, Cholecalciferol, Mangangluco-
nat, Melonen-Fruchtsaftkonzentrat, Zinkcitrat, Natriumselenit, Calcium-D-pantothenat, 
Kupfersulfat, Chrom(III)-chlorid, Natriummolybdat, Pyridoxinhydrochlorid.

*Der durchschnittliche Tagesgehalt der hier aufgelisteten Nährstoffe basiert auf der Einnah-
me von 6 Kapseln pro Tag. **% NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) Nr. 1169/ 2011. 
Vitamine / Mineralstoffe unter 15% NRV werden nicht angeführt. 

Die für dieses Produkt offiziell zugelassenen 

Healthclaims sind unter www.sanopoly.com/

de/priosa-athleticum/ zu finden.

Nur das Beste
kommt in die Kapsel.
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